
ELÄKELÄISTEN KERHO torstaisin klo 12.30 – 14.00

SYYSKUU 2018

 6.9. Turvallisesti kotona ja liikenteessä, rikosylikonstaapeli Arto Tynkkynen
13.9. Ei kerhoa - Puijon kirkolla on hiippakunnallinen koulutus
20.9. Ylös, ulos ja lenkille, Kuopion kaupungin liikunnanohjaaja Pasi Räsänen
27.9. Thaimaan terveiset, lähetystyöntekijä Tarja Säynevirta

LOKAKUU 2018

 4.10.  Tarinatori, AlliHuuppa-ryhmä (ota kerhoon mukaan tärkeä esine)
11.10. Kirkkoherran kyselytunti, kirkkoherra Jaana Marjanen
18.10. Ei kerhoa - Kerholaiset ovat syyslomalla
25.10. Ilo sulle ja mulle näyttelyyn tutustuminen/tarinoita maailmalta

MARRASKUU 2018

1.11. Jalkojen ja kasvojen hyvinvointi ja hoito, kosmetologi Saara Itkonen
8.11. Hengelliset polut, ESH, YTM eläkeläinen Lea Tuiremo
15.11.  Yhdessä laulantaa Tuomiokirkkoseurakunnan ystävien kanssa, Varpu

Ylhäinen ja Puijon seurakunnan kanttori
22.11.  Iloa tietotekniikasta, tietokoneasiantuntija Jukka Ordén
29.11.  Alkoholin käyttö ikäihmisillä, Kuopion Seudun Päihdepalvelusäätiön so-

siaalityöntekijä Sonja Tirkkonen

JOULUKUU 2018

6.12. Ei kerhoa - Itsenäisyyspäivä
13.12. Kauneimmat Joululaulut ja joulupuuro

Lisätietoja kerhosta Pia Sahi Sousalta
 p 040 4848439, pia.sahi-sousa@evl.fi


